
Neformālās izglītības iespējas jauniešiem Latvijā 
un ārzemēs



Eiropas Jaunatnes informācijas 
tīkls

36 valstīs

1600 reģionālie koordinatori

Latvijā 33 inforpunkti un 
koordinatori

Mobilitātes iespējas Eiropā

Erasmus+

Eiropas Solidaritātes korpuss

Eiropas Jaunatnes portāls

Eurodesk



Jauniešu iespējas Latvijā un Eiropā

Jauniešu apmaiņas 
projekti

Jaunatnes līdzdalības 
projekti

DiscoverEU

Brīvprātīga darba 
projekti

Solidaritātes projekti



Jauniešu apmaiņa

13 – 30 gadi

Vismaz 2 valstis

16 – 60 jaunieši

5 – 21 diena

Jauniešiem aktuāla tematiska ideja

Projektu iesniegšana 23. februārī un 
4. oktobrī

Mērķis

Veicināt jauniešos aktīvo pilsoniskumu

Pilnveidot personiskās un profesionālās prasmes



Jaunatnes līdzdalības projekti

13 – 30 gadi

3 – 24 mēneši

Starptautiska mēroga projekti (2 valstis)

Valsts līmeņa projekti (vismaz 1 organizācija no Latvijas)

Darbnīcas, debates, kampaņas, mācības, simulācijas...

Mērķis

Veicināt jauniešu līdzdalību Eiropas demokrātiskajā dzīvē

Savstarpēji sadarboties

Apmainīties ar pieredzi



DISCOVER EU

• Ceļošanas biļetes 18 gadīgiem jauniešiem Eiropas kultūras mantojuma 
iepazīšanai un patstāvīgas ceļošanas pieredzes iegūšanai

• Jauna pieteikšanās - martā

• Jaunieši, kas dzimuši 2004. gadā

• https://europa.eu/youth/discovereu

https://europa.eu/youth/discovereu


Brīvprātīgais darbs
Latvijā vai Eiropā un tās kaimiņvalstīs

Individuālais (ilgtermiņa)

18-30 gadi

2-12 mēneši

Iespējams tikai vienu reizi

Grupu (īstermiņa)

Popularizēt solidaritāti kā vērtību;

Palīdzēt risināt vietējai sabiedrībai aktuālus izaicinājumus;

Uzlabot brīvprātīgā kompetences

Mērķis

18-30 gadi

2 nedēļas – 2 mēneši

Var veikt vairākas reizes











Palīdz risināt vietējai sabiedrībai 

aktuālus izaicinājumus;

Pilnveidot savas kompetences;

Aktualizē Eiropas vērtības vietējā 

sabiedrībā;

Mērķis

Solidaritātes projekti

Latvija

18-30 gadi

2 - 12 mēneši 

5+ jauniešu grupa, reģistrēti 

datubāzē

Eiropas vērtības vietējā 

sabiedrībā

Sabiedriskais labums

Finansējums EUR 500 mēnesī 

Atbalsta persona



CITAS IESPĒJAS



Skolu pašpārvalžu iniciatīvu projekts 2022
ej.uz/PasparvalzuProjekts

2021. gadā - 150 skolas (126 

projekti labbūtības uzlabošanai)

2022. gadā skolām pieteikšanās no 

8. – 28. februārim

Mācības un vebināri

Projektu konkurss – 1000 eur

finansējums (projektu iesniegšana līdz 

23. maijam)

labbūtības ceļakaršu izstrāde

pilsoniskās aktivitātes veicināšana, stiprinot 

pašpārvaldes.



Euordesk iespēju datu bāze programmes.eurodesk.eu



europa.eu/youth/home_lv



europa.eu/youth/year-of-youth_lv

2022 - Eiropas jaunatnes gads



https://jaunatne.gov.lv/pasakumi/macibas/



TTM izlaušanās spēle tiešsaistē



TTM izlaušanās spēle tiešsaistē

• Katrs spēlētājs spēlē brāli vai māsu, kuri, 
apciemojot vecmāmiņu Emmu, uzzina, ka viņa ir 
noslēpumaini pazudusi.

• Uz galda ir lāde un aploksne. Aploksnē ir vilciena 
biļete uz Berlīni.

• Sekojot atstātajām pēdām, spēlētāji dosies uz 
dažādām vietām un satiks jaunus draugus.

• Savā ceļojumā spēlētāji iesaistīsies brīvprātīgajā 
darbā un zaļajos projektos, minot dažādas mīklas 
un atbildot uz jautājumu: “Uz kurieni devās 
Emma?” 

• Spēles mērķis ir uzskatāmi parādīt jauniešiem tādus 
jēdzienus kā multikulturālisms, ilgtspējīga attīstība 
un brīvprātīgais darbs. 

eurodesk.eu/game

https://eurodesk.eu/game


Meklē atbalstu tuvākajā Eurodesk 
informācijas punktā

map.eurodesk.eu



Kur vēl meklēt?

@eurodesk_latvia

@Eurodesk Latvia

Jaunatne.gov.lv

@Jaunatne

@jspa_latvia



Arita Zvejniece
Projektu koordinatore

Jaunatnes Starptautisko programmu aģentūra

Arita.zvejniece@jaunatne.gov.lv

www.jaunatne.gov.lv

Eurodesk Latvia

eurodesk_latvia


