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ERASMUS+ PRAKSES PARSKATS

Diana Ozolina )
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Uznemuma
raksturojums

‘Restorans “7/Sedem” atrodas Slovénija , pilséta
Maribor, Cafova iela 7.

Restorans 7 ir “Mariboras Augstakas Profesionalas
Edinasanas un Turisma skolas” uznémums.

Taja strada studenti gan restorana virtuve , gan
viesmilibas apkalposanas nozaré. Maribora regiona Sis
restorans skaitas viens no labakajiem un augstakajiem
restoraniem.

Restorans strada no Pirmdienas lidz Sestdienai.
Restorana ir pieejams biznesa pusdienu piedavajums,
no 11:00 rita lidz 16:00 vakara, tacu péc 16:00 iestajas A
la carte jeb Brivas izvéles édienkarte. Sads grafiks ir
speka katru nedélu, no ceturtdienas lidz sestdienai.



OUTSIDE THE HO
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RESERVATIONS CONTACT

MONDAY-Wednesday
08.00-17.00 Coffee house
11.00-17.00 Restaurant
(kitchen until 16.00)

THURSDAY-FRIDAY
08.00-22.00 Coffee house 11.00-23.00
Restaurant

©

f

(kitchen until 22.00) 'Q

SATURDAY

11:00 to 23:00 cafés and restaurants
(kitchen until 22:00)

Sundays and holidays closed

Reservations

Protection of personal data




Darbavietas apraksts

Bars - Restorana bars ir diezgan plass un ietilpigs. Taja
uzturas lielaka dala no dzérienu piedavajumiem, taja starpa
alkoholiskie un bez alkoholiskie dzérient, ka arf attiecigie
trauki un dekoresanas lidzekli to servesanai. Ka ari bara
atrodas atseviski ledusskapji, kas ir paredzeéti attiecigo
vinu uzglabasanai. (Sarkanviniem, Baltviniem,
Dzirkstosajiem viniem u.c.)

Restorana zale - Restorana zale ir diezgan maza ( kopa
10 galdini, 5 no tiem prieks 2 pers.) , salidzinajuma ar
daudziem citiem augstas klases restoraniem, tacu tas ir loti
majigs un rod sava zina pattkamu un értu atmosferu prieks
viesiem, kas neliekt tiem justies neaicinatiem. Galda
klajums tiek mainits atkariba no noteiktas dienas
edienkartes piedavajuma. Restorana ir iespé€ja veikt
rezervacijas, kuras netiek atceltas no restorana personala
puses lidz pat 30 minutes pirms restorana slégsanas,

gadijuma ja viesis neierodas, vai nesazinas ar restoranu.



Virtuves apraksts

Virtuve ir saméra maza , bet pietiekams la1 stradatu vismaz 5 cilveki.

Ta ka virtuve ir maza viss tur notiek uz vietas , no édienu sagataves lidz pat
porcionésanal.No aukstajam uzkodam lidz desertiem. Virtuve ir moderna ar visam
nepieciesamajam iekartam un piederumiem ,lai sekmeétu labu édienu pagatavosanu

un pasniegsanu.

Higienas limenis ir augsts . Studentus apmaca ka rikoties ar aparatiem un ka tos tirit
. Pec katras sagataves ir nepiecieSams aiz sevis satirit un pec lietosanas visam jabut
savas vietas.







o Pirmaja darba dienas laika bija iepazistinasanas
process ar visam darba telpam un iekartam

o Tika veiktas individualas apmacibas par to, ka rikoties
ar iekartam un to, ka tas pareizi tirit un uzturet

N —
D arba drO Slba o Katru nedelu norisinajas generala tirisana , kur visas

oy telpas un ierices tika tiritas un parbauditas péc
pI‘ akS CS 12,11{2, restorana standartiem

° Bija informets un lepazistinats ar prakses vietas
iekééjiem kartibas noteikumiem




Darba
pienakumi
prakses laika

Restorana
Viesu sagaidisana un to apkalposana
Galda klasana un ta noklasana
Dzeérienu pagatavosana, vai mazu uzkodu pagatavosana
Edienu un dzérienu pasniegsana

Edienkartes pasniegsana un édienu vai dzérienu pasutijuma
plenemsana

Rékina noformésana un to pasniegsana

Katru dienu péc servisa beigam bija jasakopj bars, restorana zale
un lekartas péc restorana standartiem

Virtuve
Zivs un galas produktu p/a, pagatavosana, porcionésana
Darzenu un auglu p/a, pagatavosana, porcionésana .

Saldéjumu , sorbetu un citu saldo édienu pagatavosana ,
porcionésana.

Dazadu ellu , majonézes , maizes pagatavosana u.c.
Palidzéju Sefpavaram sniegt idejas par édienkartes édienu izveéli

Katru dienu péc servisa beigam sakopu virtuvi péc restorana
standartiem















Secinajumi

o Restorana var iemacities daudz nepieciesamas
iemanas ,kuras palidz attistities Saja profesionalaja
joma

o Kolegi darba vieta bija loti saprotosi un pacietigi, kas
padarija maciSanas procesu daudz reizes vieglaku un
patitkamaku

o Merki kurus es gribéju panakt noteikti bija panakti.
Tas lietas ko es gribéju iemacities pirms es biju
atbraukusi uz prakses vietu bija iemacitas, ka ar1
daudzas citas noderigas iemanas tika iegutas
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