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®» Tik loti gribas gaismu saskatit,

Kad spoZas ugunis garam spid.

To kluso gaismu, ko Ziemassvetki nes,

Kas atspld dveseles.

Gaismu un mieru no debesu arem

Ielej man sirdl parparem,

Lai ta top dzila ka aka,

Kas sevl uznem un uzglaba vardus,

Ko mllestiba saka...

Iededz sveces sava loga vienkarsi tapat,
S Varbut gribes kads ar tevi Sonakt
* | parunat...
- Iededz gaismu sava sirdl, lai ta spild.
Ratram spesi labus vardus pasacit...
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Ziemassvetku édiens mUsu gimenei

®» Neesmu edinasanas nodalas pedagogs, bet tomer
gnbeju svetkos padalities ar savu vienu no svetku
adlieniem- ar maltu galu un darzeniem pilditi kirbii..

®» 0 ka saimnieciba audzejam 10 skiru kirbjus

0,20 ha platfibad, tad kirbis mums edienkarte ir
goda vieta.



®» Pild1ti Kirbji ar maltu galu un darzeniem

= Atlasa vienada lieluma mazos KirbiSus, nogriez tiem
cepuriti un izgrebj seklas.




Panna apcep malto galu, kam pievienoti burkani, sipoli, Kiploki, dazadas
las- dilles, Kiploku ziedi, raudene, selerijas, pé€tersili, maltie pipari.
ad viss nedaudz apcepies, pievieno aso Cili marmeladi, kas mums ir
gatavota majas pasiem. Apmaisa un pilda mazajos Kirbisos.




Liek sapilditos Kirbisus panna. Sakarse cepeskrasni lidz 180
°C un liek cepties cepeskrasnl 35 minutes.




Kirbji ir gatavi, iznem tos no krasns, var apliet ar kadu merci
ajonezi un pasniedz karstus, pievienojot smiltserksku ogas,
smiltsérksku marmeladi vai kadus salatus.




® Ta ka ikdiena audzéjam daudz cidoniju, smiltsérksku, avenu, upenu, tad muisu €dienkarte parsvara
balstita uz biologisko produkciju. Visu saraZoto produkciju parstradajam daZados gardos naskos un
produktos: gan sukades, gan sirupos, ogu pulveros, garSvielu maisijumos, ko ikdiena izmantojam sava
edienkarte.

CensSos motivet un izglitot arl citus par biologiskas partikas izmantos$anu édienkarté un zalo
domasanu, jo esmu biologiskas saimniecibas “Vilka¢i” Ipasniece arl..

® Jkdiena etika vieta izmantoju cidoniju sulu...

® Garsas pastiprinasanai izmantoju savus audzetus garSaugus un garsvielas, no ka top Kiploku ziedu
pasta, kalteti Kiploku ziedi, maltu garSvielu izlase, kaltétu ogu pulveri utml.

Sertific€tas 12 zalu téjas..




® Aicinu visus aizdomaties ne tikai svetku
dienas, bet arl ikdiena par vesellgu uzturu,
vesellgu dzlvesveidu.

®] a1 visiem laba vesellba un labi garso!!




Laimigu, veseligu Jauno 2021.gadul!
Radisim svetku SCIJUTU sev un citiem!!
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