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...bérnibas garsa...

Mana parzina ktkas recepte nonaca talaja 1986.gada.

Esmu to papildinajusi, pielagojusi savam garsas
sajutam...

Neviens klases pasakums nenotika bez §is kiikas.
Ziemassvetku galda miismajas kiika bija galvenais
karums.

...ktiku ed pat tie, kuriem medus negarso...

ubeat flousy

Viesi miille




Medus kiika ar manas jaunibas garsu.

Medus 1 glaze 7 wheat flour
N\ (Rviesu milti

Cukurs 1glaze

Olas 5 gab.

Milti 4 glazes

Soda 1 éed.k.

Skabs krejums 25-30% (kremam) 1 litrs

Marmelades konfektes 0,5 kg

Kikas apdarei vel biis nepiecieSams saputot 250oml saldo

kréjumu ar 50 g cukura.

Ka ar1 jaapgraudzeé 150 g auzuparslas + 25 g cukurs + 50 g | Aot W, PP
sviests.




Gatavosana

Skabaja krejuma liek
smalki sagrieztas
marmelades
konfektes. Samaisa.
Un atstaj vismaz 6h
ledusskapi. Ik pa
laikam apmaisa.
Var atstat ari kadu
lielaku marmelades
gabalinu, kurs
nepaspes izkust...tas
kika turpinas
kust...izskatisies ka
dzintaraina medus

lase..©

P.S. Kréms sanak maigi
skabens, kréemigs un
biezas konsistences.©




(Gatavosana

Otra diena nem blodu, kura liek medu,
cukuruy, olas, skipsninu sals un striketu
eédamkaroti sodas.

Blodu ar produktiem liek lielaka katla,
kura ir ieliets tidens. Un sak karseét.
Nepartraukti maisot
olu/cukura/medus/sodas masu.

Jakarse 15-25 minttes.
Udens apakseja trauka nedrikst varities!




(Gatavosana

Masa péc laicina sak
«Sumeties» un
palielinaties apjoma!

P.S. Tapec virsejo
trauku izvelies ar
aprekinu, lai
«neparskrien» pari
malam. ©




(Gatavosana

Kad pagajis
noteiktais laiks,
blodu iznem no
tdens peldes un

atdzese.

P.S. Atdziestot masa
sakritisies un bus
kluvusi tumsaka.




Gatavosana

...kameér masa dziest, sagatavo platis un
cepampapiru...




(Gatavosana

-O...

...un apgrauzdeé
auzuparslas. Tas piedos
ktkai 1pasu, bérnibas
garsu... meés bérniba uz
pannas ta gatavojam
auzuparslu konfektes!

..O...

P.S. apdarei var izmantot
ari kadu izcepto kartinu
no medus miklas.



Gatavosana

Kad masa atdzisusi, iesija miltus un
samaisa. Mikla biis nedaudz kepiga.
Var pielikt vél nedaudz miltus, ja
velas, bet es to nedaru...




Gatavosana

Tagad seko képigakais
darbins - izsmeret
miklu uz cepampapira.
Es to daru ar lapstinas
palidzibu.

P.S. Jo planak izsméresi,
jo vairak kartinas
sanaks!




(Gatavosana

...janem vera, ka mikla
loti labi uzpusas
cepoties.Tapec var
izsmeéréet diezgan plani.
Un izcepas loti atri.

Cep 210*C
4-5 minutes.



(Gatavosana

No dota miklas daudzuma man sanak 9 kartinas.
Formas izmeri 20x30 cm.




Gatavosana

Karto kiku. Forma liek izcepto plaksni,
virsi krému. Ta sakarto visas izceptas kartas
un visu kremu.

Noliek vésuma. Ja ir laiks,drikst atstat uz
nakti, lai kiika «savelkas». Ta biis vieglak
dekoreét.

P.S. ®...bediga zina! Miisu razotas
marmelades konfektes vairs NEKUST....Tas
redzams blakus bilde! Kadreiz, «kad debesis
bija zilakas un zale zalaka» ©, konfektes
Gundega izkusa kréjuma, veidojot nammigu
skabeni saldu, biezu, kréma
konsistenci...nebija $o milzigo marmelades

gabalinu...®




Gatavosana

Kamer kika atptisas
vesuma, nem saldo
kréjumu. Saputo to ar
cukuru.

P.S. Ja ir doma kiiku dekoreét
ari ar putukréjuma ziediem,
tad kréjums janem vairak
neka 25oml.

Var pievienot nedaudz
Mascarpone sieru vai svaigo
sieru, lai krems butu
noturigaks.

Var krémam pievienot varitu
iebiezinato pienu.

Var kadu kartu izsmerét tikai
ar bruklenu vai dzérvenu
ievarjjumu...©

© ©O
Mismajas ir atzits klasiskais
variants.
....manas garsas...




GataVO § ana Parsmere visu kiku ar saputoto kréjumu.

P.S. Ja velas kitku dekorét «smalki», tad jacensas,
lai batu lidzenas malas un virsma.

...© man bus klasiska vienkarsiba!...©




(Gatavosana

Apbarsta kiku ar
apzgrauzdétajam
auzuparslam,
svaigam vai
saldétam
brukleném,
dzerveném....
...pudercukuru...
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...svetki...

Gribas, lai balta pasaule
Balti sniegi snieg.

Un uz baltiem lielceliem
Balti cilveki iet. Un lai baltos
cilvekos
Baltas domas dzimst,

Un lai baltas darbdienas
Balti svetki ir.

Imants Ziedonis
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